Lijden, lot, liefde. Teksten lezen van mystici.

Doel:
Verdieping van je spiritualiteit als geestelijk verzorger.

Inhoud:

Lijden, lot en liefde zijn drie oermenselijke thema’s die in veel van onze
gesprekken met patiénten en cliénten aan de orde komen. Soms vruchtbaar en
tot bijna bovenmenselijke keuzes leidend. Soms ontwrichtend en tergend,
zeker als het ene (liefde) gemist wordt en het andere (lijden) volop aanwezig is.

Gelukkig zijn zij en wij niet de eersten die ons tot deze grondbewegingen van
het leven moeten verhouden. Schrijvers, mystici, dichters en denkers gingen
ons voor en kunnen onze gidsen zijn. In drie bijeenkomsten gaan we te rade bij
twee van hen: Etty Hillesum en Antoine de Saint-Exupéry, tijdgenoten van
elkaar, beide omgekomen in de Tweede Wereldoorlog.

Werkwijze:

We gaan uit van teksten van deze schrijvers, via close reading verkennen we

de dynamieken in de teksten en proberen tot een echt verstaan te komen van
de ervaringen waar de schrijvers woorden aan geven. In een tweede stap
leggen we deze teksten tegen ons eigen leven aan: wat is de weerklank ervan in
wie wij zijn en wat wij meemaken. Ten slotte staan we stil bij de betekenis die
deze teksten kunnen hebben in ons werk als geestelijk verzorger.

Leerdoel: na deze cursus is de spiritualiteit als geestelijk verzorger verdiept.
Voorwerk: Verzamel uit je werk casus die je blijven puzzelen.
Begeleiding: drs. Ans Bertens, geestelijk verzorger Radboudumc

Plaats: KPV-Expertisecentrum geestelijke verzorging en pastoraat,
Radboudumc Nijmegen

Data en tijd: 15 en 22 maart en 5 april 2019

Kosten: €420 + € 25 inschrijfkosten



